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El ecoturismo en España es una 
forma responsable y consciente 
de descubrir espacios naturales 
únicos, respetando su biodiver-
sidad, su cultura y fomentando 
la conservación del entorno y el 
desarrollo de las comunidades 
locales. En este marco, la Región 
de Murcia se presenta como un 
destino excepcional, con una gran 
variedad de paisajes y espacios 
naturales donde la naturaleza 
se vive en estado puro, siempre 
desde un firme compromiso con la 
sostenibilidad.

Llena
tu mochila
de vida
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De la mano de empresas 
comprometidas y reco-
nocidas por sus buenas 
prácticas, te invitamos a 
explorar un territorio lleno 
de contrastes y experiencias 
auténticas. Ven a la Región 
de Murcia y llena tu mochila 
de vida, de sensaciones y de 
momentos inolvidables, en 
conexión con nuestra flora, 
nuestra fauna, nuestros pai-

sajes y quienes los habitan.

Descubre a través de estas 
páginas nuestros principales 
destinos ecoturísticos y es-
pacios naturales, propuestas 
y experiencias, junto a las 
empresas especializadas 
que harán de tu viaje una 
vivencia única. En este catá-
logo te mostramos también 
nuestros recursos naturales 

más destacados, algunas 
curiosidades sobre ellos y 
cuándo organizar tu visita. 
En definitiva, todo lo nece-
sario para que disfrutes del 
verdadero ecoturismo en la 
Región de Murcia. 
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Los tesoros
de la Región
de Murcia
para el
Ecoturismo

¿Qué no puedes perderte en tu 
próximo viaje ecoturístico a la 
Región de Murcia? Elegir una sola 
experiencia no será sencillo. Aquí, 
la naturaleza se muestra generosa 
y diversa: especies de flora y 
fauna únicas, paisajes que emo-
cionan, formaciones geológicas 
sorprendentes, productos locales 
reconocidos más allá de nuestras 
fronteras y una hospitalidad que 
nace del respeto profundo por el 
entorno. Todo ello bajo un clima 
privilegiado que invita a vivir la 
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naturaleza en cualquier épo-
ca del año.

La extraordinaria biodiver-
sidad marina y terrestre de 
la Región de Murcia abre la 
puerta a un sinfín de vivencias 
ecoturísticas. Navega en 
busca de cetáceos, observa 
tortugas marinas, grandes 
rapaces ibéricas como el 

águila real o el águila perdi-
cera, flamencos, y descubre 
aves tan escasas y emblemá-
ticas como el alzacola rojizo 
o el camachuelo trompetero. 
Déjate sorprender por 
plantas singulares, admira 
dunas fósiles, formaciones 
de arenisca y calizas, salinas, 
sotos y bosques de ribera, o 
piérdete entre pinares infini-

tos donde el tiempo parece 
detenerse. Aquí, cada paisaje 
invita a sentir, a descubrir y a 
disfrutar de la naturaleza de 
forma respetuosa y auténtica.

Entre nuestras especies de 
fauna más representativas 
puedes observar la tortuga 
boba, la nutria, la collalba 
negra, el camaleón común, 
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el fartet, el águila real, la 
gineta, el flamenco común… 
Y especies de flora tan 
emblemáticas como el pino 
carrasco -nuestro árbol 
más abundante-, el ciprés 
de Cartagena, el esparto, 
el palmito, el madroño, la 
sabina de dunas… ¿Sabías 
que la floración de los 
árboles frutales en la Región 
de Murcia se ha convertido 
en un verdadero atractivo 
ecoturístico? Melocotone-
ros, almendros, cítricos, 
albaricoques, ciruelos… una 
explosión de color en zonas 
como Cieza, Mula o el Valle 
de Ricote a la que sumar 
los campos de lavanda de 
Moratalla.

MÁS INFORMACIÓN

https://www.turismoregiondemurcia.es/es/ecoturismo_especies
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Destinos de
Ecoturismo y
Espacios
Naturales

Cierra los ojos y piensa en tu natu-
raleza preferida. En los ambientes 
naturales que más te gustan. Mar, 
montaña, bosques, humedales… Ya 
puedes abrirlos. Estás en la Región 
de Murcia. Te esperamos con una 
extraordinaria diversidad de paisajes 
naturales, fruto de su privilegiada 
ubicación entre las influencias 
europea y norteafricana. Este 
encuentro de culturas y climas da 
lugar a una sorprendente riqueza de 
ecosistemas, que se reflejan en una 
cuidada selección de espacios na-
turales protegidos que se extienden 
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desde las sierras del interior 
hasta el litoral mediterráneo.

La Región de Murcia cuenta 
con la cuarta parte de su terri-
torio protegido, una muestra 
clara de su compromiso con 
la conservación y el disfrute 
responsable de la naturaleza. 
Los espacios naturales que te 
presentamos a continuación 
han sido elegidos por sus ex-
cepcionales condiciones para 
la práctica del ecoturismo, 
invitándote a descubrir, sentir 
y conectar con un entorno 
único y lleno de vida. Infinidad 
de motivos para llenar tu 
mochila de vida.

En la Región de Murcia conta-
mos además con dos destinos 
de ecoturismo acreditados: el 
Valle de Ricote y el Territorio 
Sierra Espuña, territorios 
especialmente comprometi-
dos con un turismo de natura-
leza responsable y sostenible.

Espacios Protegidos de
la Región de Murcia
idóneos para
el Ecoturismo:

1.	 Parque Regional 
Sierra Espuña

2.	 Parque Regional 
Calblanque, Monte 
de las Cenizas y 
Peña del Águila

3.	 Parque Regional Salinas 
y Arenales de San Pedro

4.	Parque Regional 
El Valle y Carrascoy

5.	 Reserva Natural Cañaverosa
6.	 Parque Regional Sierra de la Pila
7.	 Monumento Natural Monte Arabí
8.	 ZEC y ZEPA Sierras de Ricote y La Navela
9.	 ZEC Río Chícamo

MÁS INFORMACIÓN

https://www.turismoregiondemurcia.es/es/espacios_naturales?buscar=si&ecoturismo=si
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Calendario de
la naturaleza

El clima acompaña los 365 días 
para disfrutar de lo mejor de 
la naturaleza en cada estación. 
Ecoturismo durante todo el año 
en la Región de Murcia. En torno 
a algunos atractivos naturales, 
como la floración de determina-
das especies, existen programas 
de actividades que aúnan rutas 
guiadas, gastronomía, fiestas… 

Comenzamos el año entre el blanco 
y el rosa de las flores de los miles de 
almendros que crecen en los campos 
de Mula, Alhama, Totana (Territorio 
Sierra Espuña), Altiplano, Abanilla, 
Fortuna y el campo de Cartagena. 
O rodeados de melocotoneros en 
Cieza, que llenan de aroma y tiñen 
la Vega Alta de un intenso rosa, casi 
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fucsia, desde febrero hasta 
el comienzo de la primavera. 
En la estación de las flores, el 
azahar de naranjos y limone-
ros inunda las vegas media y 
baja del Segura, envolviendo 
al visitante con su dulce olor 
mientras pasea por el Valle de 
Ricote.

Otro color de inigualable fra-
gancia es el morado de los 
campos de lavanda. Llegado 
el verano, en Moratalla se 
lleva el malva del lavandín, 
de la salvia, del espliego, del 
orégano… Julio es el mejor 
mes para acercarte hasta 
este rincón en las tierras altas 
del noroeste de la Región de 
Murcia.

Son solo algunos ejemplos 
florales a los que se suman 
durante el invierno el maullido 
de los linces ibéricos en las 

Tierras Altas de Lorca, donde 
tiene lugar la época de celo de 
estos amenazados felinos tras 
su esperado regreso a nuestra 
Región, el vuelo de los colo-
ridos abejarucos durante el 
verano, cuando llegan también 
las tortugas bobas a nuestras 
playas a desovar, o la madu-
ración de los frutos otoñales 
del madroño, de las sabinas 
albares, de las sabinas de duna 
o de las palmeras de rambla 
como preludio del celo de la 
cabra montés. En las zonas 
más escarpadas de la Región 
de Murcia se producen las 
peleas de los grandes machos 
de este imponente mamífero. 
Todo un espectáculo sonoro.

MÁS INFORMACIÓN

https://www.turismoregiondemurcia.es/es/calendario_naturaleza
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Empresas y
Experiencias

La protección y puesta en valor 
del patrimonio natural y cultural es 
uno de los pilares fundamentales 
de un ecoturismo auténtico. En 
la Región de Murcia, contamos 
con espacios naturales, desti-
nos y empresas de ecoturismo 
acreditados, que disponen de 
reconocimientos en sostenibilidad 
turística en espacios protegidos 
y su entorno, garantizando así la 
aplicación de buenas prácticas 
y un firme compromiso con el 
cuidado ambiental.

El ecoturismo en la Región de 
Murcia se basa en conservar nues-
tros recursos sin generar impactos 
sobre el medio ambiente ni el 
clima, al tiempo que se impulsa el 
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desarrollo local y se apoya a 
las comunidades que habi-
tan el territorio. Una forma 
responsable de viajar que 
deja huella positiva y llena 
de vida tu mochila.

Disfruta de las mejores acti-
vidades guiadas y escapadas 
de auténtico ecoturismo, 

de encantadores alojamien-
tos, de restaurantes con 
productos locales y de tem-
porada… ofrecidas siempre 
por empresas y productores 
locales comprometidos con 
su territorio y la conservación 
de la naturaleza.

MÁS INFORMACIÓN

https://www.turismoregiondemurcia.es/es/ecoturismo
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